
    (Continuação da 1ª página)  
Enquanto membros dos C.O.M. todos sentimos a vocação de ajudar 
muitas pessoas a reencontrar a fé em Deus Pai, Filho e Espírito Santo, 
um Deus família, que partilha tudo, que comunica, que une e quer abra-
çar a todos na sua ampla morada. Peçamos a graça de sermos nós os 
primeiros a experimentar um verdadeiro regresso (conversão) a esse 
Deus e, nesse regresso, começar já a viver a alegria da vida eterna. 
Essa alegria atrairá muita gente. (P.Júlio) 

ENCONTRO DO NÚCLEO REGIONAL NORTE 
 
No dia 25 de Junho às 21h reuniu-se na Maia, o núcleo da região norte 
com a presença dos P. Aparício, P. Arieira, P. Abílio, P. Francisco, Lú-
cia Regina e Liliane. 
No encontro programaram-se as datas para os encontros dos COM para 
o próximo Ano Pastoral: 
 29/09/13 - Retiro - 10 anos da canonização de S. Daniel Comboni 
 12/01/14 - Apresentação do Livro 2014 
 09/03/14 - Encontro Regional 
 01/05/14 - Encontro Nacional - Viseu 
13/07/14 - Encontro de formação 

PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA 
 

 Como já foi assinalado no boletim de Junho, no dia 27 de Julho reali-
za-se a Peregrinação a Fátima e fomenta-se a participação de todos os 
COM neste encontro de fé e oração.  

Incentiva-se também a que cada grupo 
leve o seu estandarte ou ícone dos COM. 

PROGRAMA: 
10h00:  Acolhimento ( Centro Paulo VI )  

10h15: Apresentação do Tema da Peregrinação ( Centro Paulo VI )  

11h00:Convívio ( Centro Paulo VI )  

12h00: Almoço  

14h00:Terço Missionário na Capelinha das Aparições seguido de pró cissão 
para a Igreja da Santíssima Trindade.  
15h00: Eucaristia, seguida de Envio. 
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COMO COMBONI, VIVE E TRANSMITE A FÉ 

 
 A Família Comboniana terminará o mês de Julho  com a Peregrinação 
a Fátima (dia 27). Com ela iniciaremos o 10º ano da elevação de S. Daniel 
Comboni aos altares e da colocação do seu nome no cânone (lista) dos Santos 
(canonização). 
 Este acontecimento dá-nos a oportunidade de viver o Ano da Fé numa 
perspetiva mais missionária. Estando a Igreja atualmente empenhada em rea-
lizar uma nova evangelização, dirigida sobretudo àqueles que perderam a fé 
ou a têm muito debilitada, esta perspetiva ganha uma importância ainda mais 
acrescida. 
 Juntamente com outras figuras do seu tempo (sec. XIX), S. Daniel 
Comboni é reconhecido como ‘o homem da missão’, dirigida particularmente 
aos povos da África, o continente que, naquele tempo, estava quase que 
esquecido no apostolado da Igreja. É impressionante a forma como S. Daniel 
Comboni se entregou total e inteiramente a fazer renascer os povos africanos 
para uma vida mais digna, humana e espiritualmente, através do anúncio de 
Jesus e do seu Evangelho. Fez disso a razão de ser da sua vida e, por causa 
disso, expôs várias vezes a vida e suportou grandes sacrifícios. 
 Onde é que Comboni encontrou a força para partir, longe da sua terra, 
no meio de povos com uma cultura tão diferente da sua, o que tornava assim a 
evangelização um processo ainda mais difícil? 
 A resposta está no seu grande espírito de fé. É fácil encontrar esse espí-
rito ao longo de toda a sua vida, mas talvez seja mais evidente quando, na sua 
primeira viagem para o centro da África, ele passa pela Terra Santa. Em con-
tato com os lugares por onde passou Jesus, Comboni ficou extremamente 
tocado por tudo o que Deus tinha feito por ele. Ali sentiu que Deus o amava, 
o conquistava para Si e lhe fazia sentir a força e a dignidade de um filho de 
Deus. E exclamava, agradecido: aqui o Filho de Deus morreu por mim! E, 
mais tarde, escreverá: o Filho de Deus morreu também pelos africanos! 
 Aqui nasce a profunda fé de Comboni, que motivou toda a sua dedica-
ção e entrega evangelizadora: na generosa dedicação com a qual ele sente que 
Deus se entregou por ele. Dali vem a forte devoção de Comboni ao ‘Coração 
de Deus’, revelado no Coração de Jesus, fonte da sua força missionária. 
       (continua na última página) 

CENÁCULOS DE ORAÇÃO MISSIONÁRIA 



Penso em vós e na energia da vossa 
vontade, ao oferecerdes-vos para dar 
continuidade ao esforço de fazer cres-
cer a fé e o compromisso missionário 
da vossa Comunidade. 

COM = Grupos Missionários  ou 
seja, pessoas que saem de si e vão ao 
encontro de outros… 

O nosso querido Papa Francisco 
tem vindo a insistir numa coisa muito 
importante para todos os cristãos: é 
preciso SAIR… SAIR ao encontro das 
pessoas que não têm fé, ou das que a 
têm amortecida ou esquecida; SAIR… 
ao encontro dos pobres, que são a 
CARNE DE CRISTO, a Eucaristia em 
CARNE e osso; SAIR… ao encontro 
de quem não encontra sentido para a 
vida nem para morte… SAIR… ao 
encontro de quem está isolado, sozinho 
e desanimado sem ajuda… SAIR… 
criando a cultura do encontro, da con-
fiança… Ir ao encontro também de 
quem pensa ou crê diferente de nós… 
mas SAIR. Só assim, diz ele, podemos 
encontrar os outros e transmitir-lhes a 
beleza do que Jesus faz em nós e do 
Amor que nos tem e lhes tem a eles 
também (sem eles saberem!...). 
Pela oração missionária, interessamo-
nos de todas essas pessoas.  
Como chegar a conhecer as situações 
da vida dessas pessoas? – As pessoas 
do vosso meio, conhecei-las através do 
contato interpessoal corrente, de todos 
os dias… 
As pessoas de longe, de outros países e 
continentes, conhecei-las através dos  

meios de comunicação social, nomeada 
mente as Revistas publicadas pelos Mis 
sionários e Missionárias. Nos encon-
tros de oração dos nossos Cenáculos, 
lemos sempre um artigo de uma Revis-
ta missionária.  

Na oração, louvamos e agradece-
mos a Deus pelas coisas positivas e 
lindas que encontramos na vida dessas 
pessoas e das suas nações e implora-
mos também, pedimos muito que Deus 
Pai, por Jesus e em Nome de Jesus, 
lhes envie o Espírito Santo, a fim de 
que Deus seja conhecido e louvado 
nessas terras e nessas vidas. 

É claro que precisais de uma revis-
ta missionária. É necessário fazer a 
assinatura anual, para a receberdes 
regularmente cada mês, ao princípio do 
mês e, assim, a puderdes usar, quer 
para preparar o encontro, quer para o 
conduzir. Quanto mais pessoas pude-
rem ter a revista, tanto melhor acompa-
nharão a leitura missionária e melhor 
participarão na troca de opiniões e na 
oração comunitária. 
Rezo por vós. Rezai também por mim e 
pelas pessoas que, por vosso intermé-
dio, o Senhor quer chamar ao Cenáculo 
Missionário, para aí formar novos 
apóstolos Depois, comentamo-lo e 
vemos quais as situações dessas pes-
soas que vamos entregar ao Senhor na 
oração por elas. 

Um fraterno abraço, com coração 
missionário! 

 P. Claudino Gomes 
 Telem.: 913 444 107 

  Queridos/as Amigos/as dos Cenáculos de Oração Missionária 
     Paz e Bem, 

 
 No dia 10 de Junho de 2013 reuniu-se o Núcleo Nacional dos 
COM em Viseu. Estiveram presentes: a Irmã Zélia, Arminda, Clara, 
Liliane, Alcides.o Pe. Arieira, Pe. Claudino, Pe. Francisco Machado, 
Pe. Abílio, Pe. Aparício e Pe. Victor,  
 
      Da ata destacam-se os seguintes pontos: 
1.  Revisão dos encontros deste ano: encontros regionais e encontro  
nacional.  
Em Viseu houve 2 encontros regionais, que contaram com a participa-
ção de 40 a 50 pessoas e o esquema deste encontro englobou um tema 
de formação e oração. O Núcleo de Viseu participou também no encon-
tro da Diocese como movimento. 
Na Maia (que agrega Famalicão e Aveiro), foram realizados 2 encon-
tros para animadores, um retiro e um encontro regional. 
2.    Difusão dos COM. Todas as áreas se têm esforçado por manter os 
COM existentes e iniciar novos COM. Famalicão está a recuperar anti-
gos COM e a iniciar outros 4; na Maia são 6 novos COM, incluindo um 
familiar; em Viseu são 3 novos; em Santarém iniciarão 2 em Setembro; 
em Lisboa está-se a semear; o mesmo acontece em Aveiro, que mantém 
os COM que já existiam. 
3.     Livro dos encontros mensais para o próximo ano 2014. 
O livro dos temas para os COM, para o próximo ano 2014, será sobre a 
oração e missão (tendo como apoio o livro de BENTO XVI – A Oração. 
Paulus. 2013). . A leitura missionária deverá referir-se às novas formas 
de escravatura, dado que em este ano celebramos o 10.ºaniversário da 
Canonização de S.Daniel Comboni e ele foi pioneiro nesta luta. A 2ª 
pag do boletim poderá apresentar esse tema 
4.    Programação para o próximo Ano Pastoral. Das atividades para 
o próximo ano, marcou-se a data do retiro na Maia a 29 de Setembro, a 
celebração do 25º aniversário do COM de Vila Nova do Campo 
(Viseu), em Dezembro, e o encontro Nacional, no dia 1 de Maio, em 
Viseu. 
5     O  Pe. Arieira continua com a coordenação do Núcleo Nacional, 
até ir para missão. 

Ata do Encontro do Núcleo Nacional  
10 de Junho de 2013 


